
 

 

 

 

 

                   

  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Hähnchen „Cordon-Bleu“  
mit Putenschinken und Käse 
gefüllt, dazu Kartoffelpüree 

sowie Erbsen und Möhrchen in 
Rahm.                       

3,a(Weizen),c,g,o 

Spaghetti "Bologneser Art"  
dazu Salat                               

18,a (Weizen),p 

Rinder Lasagne  
 mit einer Gemüse- 

Tomatensahnesauce und 
mit Käse überbacken       

a(Weizen),c,g,i,p 

Hühnerfrikassee mit 
Erbsen in Sahnesauce, 

dazu Butterreis und 
Fingermöhrchen        
a(Weizen),g,i,o 

Ravioli mit Käsefüllung in 
frischer Tomatensauce,  

dazu Salat               
a(Weizen),c,g,p 

 

Gemüsesuppe mit 
Kartoffelwürfel und 

Buchstabennudeln, dazu ein 
Suppenbrötchen       

a(Weizen),c,i 

 

Quinoa-Erbsen-Frikadelle  
mit Butterreis und 

Sahnesauce       
a(Weizen),c,g,p 

 

Käsespätzle mit 
Röstzwiebeln, dazu frische 

Gemüsesticks und ein 
Kräuter-Crème-Fraîche-Dip  

a(Weizen )c,g 

 
 
 
 

 

   

 
Täglich wechselndes Salatbüffet (4,50 € bzw. 5,00 €) 

 

    

 

            Speiseplan vom 29.6.-2.7.26     
 

Für Schüler jedes Gericht 4,50 € 

Lehrer sowie alle anderen Besucher der Mensa zahlen 5,00 €. 
Die Liste der Zusatzstoffe und Allergene hängt an der Info-Tafel in der Mensa 

 


