
 

 

 

 

 

                   

  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Geflügelbratwurst-Topf     
"Jäger Art" mit Reis              

und Salat                                   
18, a (Weizen) g 

gebratene 
Geflügelhackfleisch-

Bällchen mit Kartoffelpüree 
und Sauerkraut              
a(Weizen),c,g,j 

„Cheeseburger“  
mit Rinderhacksteak, 

Ketchup, Gurken und Käse, 
dazu Salat                        

18,a(Weizen) c,j,k,g,p 

Putengeschnetzeltes in 
Curryfruchtsauce  
mit Reis und Salat                                               
18,a ( Weizen ) ,c,g 

 
Rheinische hausgemachte           
Kartoffel - Cremesuppe mit 

Suppenbrötchen        
a(Weizen), i,g 

 

 
Kartoffelklößchen (Gnocchi) 

mit Gemüsewürfel in 
fruchtiger Tomatensauce         

a(Weizen),c,i,g,p 

 

 
Gemüseeintopf mit 

Kartoffelwürfeln und 
Suppenmaultaschen,  

dazu ein Brötchen                            
a(Weizen),c,g,i 

 

 
Hähnchen-Gemüse-Ragout 

in einer Rahmsauce,  
dazu Kartoffeln      
a(Weizen),g,i,o 

 

 
 
 
 

  "Veggie - Wrap "                 
mit Möhren, Tomaten, 

Gurken und Farmersalat   
a,c,g,p 

 
 

Täglich wechselndes Salatbüffet (4,50 € bzw. 5,00 €) 
 

    

 

            Speiseplan vom 3.6. – 6.6.24      
 

Für Schüler jedes Gericht 4,00 € 

Lehrer sowie alle anderen Besucher der Mensa zahlen 4,50 €. 
Die Liste der Zusatzstoffe und Allergene hängt an der Info-Tafel in der Mensa 

 


